
ročná péče o dítě ji 
naprosto vyčerpává. 
„Pak se tedy Luka 
usměje a  jsem za-
se na chvíli dobrá, 
ale pak zase dlou-
ho ne,“ smutní he-
rečka, jejíž nálady 
se střídají jako na 
horské dráze, což 
je průvodní jev po-
porodních depre-
sí. A ty se mění od 
pocitů absolutního 
štěstí až ke stavům 
smutku, beznaděje 

a nekonečného plá-
če. Smutek a  pláč 
bývají v zásadě dů-
sledkem hormonál-
ních změn, kterými 
si matky po porodu 

procházejí. Roli 
však hraje i nedosta-
tek spánku a celko-
vé vyčerpání, se kte-
rým si Veronika zdá 
se neví rady.
 Alice Rottová

Veronika se se svými 
problémy svěřuje na 

sociální síti. Avšak 
jsou ženy, které se 

za své problémy 
stydí, protože 

mají pocit, že je 
okolí odsoudí 

a označí za 
špatné matky.

ČAS PRO HVĚZDY 3

Buďte s námi na síti Výhodné digitální předplatnéBuďte s námi na síti
! Přístup získáte ihned!
! A navíc ZDARMA digitální archiv starších vydání časopisu!!!

Již od
 10 Kč

!

Objednávejte na www.jenprocasopisy.cz

ď
NOVINKA

! cena za jedno vydání 
!! při digitálním předplatném na tři měsíce

NATÁČÍ STAROU BAMBITKU
Jedna z nejúspěšnějších 
českých pohádek posled-
ního desetiletí Tajemství 
staré bambitky se dočká 
svého pokračování, 
které půjde do kin již 
v prosinci tohoto roku. 
A nebude chybět ani 

Ondřej Vetchý coby milující dědeček Karaba nebo Tomáš 
Klus v roli krále. V pohádce najdete milý humor, hezké 
písničky i nevtíravé morální poučení.

ONDŘEJ VETCHÝ (58)

ZKOUŠEJÍ NOVÉHO WERICHA
První čtenou zkoušku divadelní inscenace Werich, která 
bude uváděna na Letní scéně Musea Kampa od 14. června, 
provázela dobrá nálada. Sešli se na ní mimo jiné představitel 
Wericha v mladém věku Vojta Kotek, jeho starší »já« v podání 
Václava Kopty a další. Hra Werich divákům nabídne nekon-
venční a v mnohém objevný pohled na život Jana Wericha. 

VOJTĚCH KOTEK (33), VÁCLAV KOPTA (55) A JAN NEDBAL (30)

HVĚZDNÝ TÝDEN

VŠICHNI SI DALI SLOVO
Po dlouhých devíti měsících 
skončilo natáčení dobového 
dramatu Slovo režisérky Beaty 
Parkanové. Film sleduje příběh 
manželů Václava a Věry v letech 
1968 a 1969. Oba si vzájemně 
dali slovo, že budou stát při sobě 
v časech dobrých i zlých, budou 
mít pevné postoje a nepřekročí 
určité morální a společenské 
hranice. V hlavní roli se objeví 
např. Martin Finger.

ě 

N
J
č
n
s
s
k
v
A

O

JENOVÉFA BOKOVÁ (28), TAŤJANA MEDVECKÁ (67), 
GABRIELA MIKULKOVÁ (42) A MARTIN FINGER (50)síí
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SLEDUJTESLEDUJTE

Poporodní 

deprese útočí

Veronika je velmi společenská 
a veselá, avšak kvůli pandemii 
a péči o dítě je jen doma, což jejím depresivním stavům nepřidává.
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